Tarifs septembre 2026

10 séances 30 séances 40 séances 80 séances

Unité | (Validité 3 mois) (Validité 9 mois) (Validité 12 mois) (Validité 12 mois)
Cours Machines 30€ 280 € soit 28€/séance 735 € soit 24.5€/séance | 900 € soit 22.5 €/séance
Cours Tapis 20€ 185 € soit 18.5€/séance | 480 € soit 16€/séance 560 € soit 14 €/séance
Mix Machines et 25 € 230 € soit 23€/séance | 585 € soit 19.5€/séance | 720 € soit 18 €/séance
Tapis
Cours Machines 2 250 € soit 25€/séance 675 € soit 22.5€/séance 1560 € soit 19.5 €/ séance
séances par semaine
Séance d'essai 10€
Cours tapis extérieur | 13 €
(6 personnes)
Cours privé 65 € 560 € soit 56€/séance

Toute séance annulée dans les 48 heures sera décomptée du forfait
Les forfaits 30 et 40 séances sont payables en 3 ou 4 fois Les forfaits 2 séances par semaine fonctionnent pour les couples ou les parents/enfants

Forfait 80 séances payable mensuellement soit 130 euros/ mois Les séances ont une durée de 1 heure




