
       Tarifs 2023

Cours tapis unité 21 €

Cours machines unité 32 €

Cours extérieur tapis ( 6 personnes maximum) 13 €

Forfait 10 séances tapis 175 €

Forfait 30 séances tapis 450 €

Forfait 10 machines et 10 tapis 415 €

Forfait 10 séances machines 265 €

Forfait 20 séances machines 495 €

Forfait 30 séances machines 705 €

Cours privés (unité) 65 €

Forfait 10 séances machines fidélité (2 séances semaine) 220 €

Séance d'essai (machines ou tapis semi-collectif) 10 €

Forfait 15 séances machines 15 séances tapis 570 €

   Cours machines ( 4 personnes) Les forfaits 10 séances sont valables 3 mois à compter du 1er cours

Cours tapis ( 4 personnes maximum) Les forfaits 20 séances sont valables 5 mois à compter du 1er cours

Les forfaits 30 séances sont valables 7 mois à compter du 1er cours

Toute séance annulée dans les 48 h sera décomptée du forfait

Un certificat de non contre-indication à la pratique du Pilates sera demandé à l'inscription


